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Liebe Schilerinnen und Schuler % Lern&rﬂ,en

Ihr habt die Méglichkeit, wahrend der Sportferien (MO 27.1.2025 — FR 31.1.2025) am
Schneesportlager (Projekt Nr. 1) teilzunehmen und dafir wahrend der Projektwoche
(MO 2.6.2025 - FR 6.6.2025) eine Woche Ferien nachzuholen oder euch fir eines der
anderen Projektangebote zu entscheiden.

Schulerinnen und Schiler der 2. Oberstufe dirfen wéahrend dieser Woche aber auch
eine Schnupperlehre absolvieren (Projekt Nr. 2).

Nachfolgend findet ihr die Projektausschreibungen.

Wer sich fur die Schnupperlehre als 1. Wahl entscheidet, wahlt kein weiteres Projekt
aus. Fur die anderen Projekte (inklusive Skilager!) gilt: Bitte erste bis dritte Wabhl
angeben.

Sollte sich nach Eingang der Anmeldungen herausstellen, dass einzelne Projekte
noch Uber freie Platze verflgen, dirften interessierte Schneesportlager-Teilnehmende
sich zusatzlich darum bewerben.

Gerne hoffen wir, dass ihr etwas fur euch Passendes finden werdet oder wéahrend einer
Schnupperlehre wertvolle Erfahrungen fur eure berufliche Zukunft sammeln konnt.

SeReal-Team Fahrwangen



Schulerinnen und Schiler kbnnen zusammen eine unvergessliche Woche beim Skifahren oder
Snowboarden im super Schneesportgebiet Arosa-Lenzerheide verbringen.

Teilnehmende am Schneesportlager haben wahrend der Projektwoche vom 2.-6.6.2025
schulfrei.
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\Jr Lenzerheide

Snowboarderinnen und Snowboarder, Skifahrerinnen und Skifahrer, von der Anfangerin bis
zum Fortgeschrittenen sind alle herzlich willkommen.

Leitung: Manuel Hartmann, Jennifer Schmid, Martin Geisser, Eva Longo, Silvia
Drose und weitere Leiterlnnen

Anmeldeformular:  Flr das Schneesportlager bendtigen wir noch mehr Angaben. Der Link
zum Anmeldeformular wird den angemeldeten Schilerinnen von den
Klassenlehrpersonen zugestellt. Bitte die Umfrage sorgfaltig ausfillen,
sodass die Angaben auch korrekt sind.

Kosten: Fr. 280.—
Der Einzahlungsschein wird rechtzeitig allen Angemeldeten per Post
zugestellt. Die Lagerkosten mussen bis 20.12.2024 uberwiesen werden.
Bei Problemen mit der Finanzierung wenden Sie sich bitte an die
Schulleitung (056 667 38 02).

Lagervertrag: Der Lagervertrag wird ebenfalls per Post zugestellt. Er muss von den
Schilerlnnen und den Eltern unterschrieben werden. Bitte an der
Infoveranstaltung abgeben. Erst dann ist die Anmeldung vollstandig.

Es gilt ein absolutes Nikotin- und Alkoholverbot. Der Konsum von Drogen ist verboten.
Schilerinnen und Schler, die sich nicht daranhalten, werden sofort hach Hause geschickt.
Die Kosten gehen vollumfanglich zu Lasten der Eltern. Ebenso besteht kein Recht auf
Ruckerstattung des Lagerbeitrages.

Am 13.1.um 16.15 findet eine obligatorische Informationsveranstaltung statt. Dort erhalten
die Schulerinnen die letzten Informationen und ein detailliertes Lagerprogramm.



e Dieses Angebot gilt nur fiir Schilerinnen und Schuler der 2. Oberstufe.

¢ Wenn du dich fir die Schnupperwoche anmeldest, kannst du dich ab sofort um eine
Schnupperlehrstelle kimmern.

o Das Schnuppergesuch reichst du bis spatestens am letzten Schultag vor den
Frahlingsferien bei Herrn Hofer ein. Sollte bis dahin nicht die ganze Woche
abgedeckt werden konnen, wirst du fur die restlichen Tage einem Projekt
zugeteilt, das noch Uber freie Platze verfugt.

Du arbeitest gerne in der Kiiche und méchtest deine Kochkiinste verbessern? Dann bist du in
diesem Projekt richtig. In dieser Woche lernst du, verschiedene Gerichte, Gebacke und
Desserts zuzubereiten. Zudem ist ein Ausflug zum Thema Schokolade geplant — eine wichtige
Zutat fur viele Sussspeisen!

Das Projekt ist vor allem fir Schulerinnen und Schiler der 7. Klasse geeignet. Fur
Schilerinnen und Schuler der 8. und 9. Klasse ist dieses Projekt weitgehend eine Repetition
bereits bekannter Gerichte und Desserts!
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Leitung: Marlen Hirt
Orte: Schulkiche, Schulhaus SeReal im Untergeschoss
Teilnehmer: max. 12

Mitbringen: Etui



o lhrerstellt selbst einen Trickfilm, sei es mit Legomannchen oder indem ihr die Handlung
Bild fur Bild zeichnet. Wie durch Geisterhand beginnen sich die Dinge zu bewegen!

o Das Projekt ist fur alle geeignet, welche ihre ldeen einmal in Bewegung sehen
mdochten.

Leitung: Jean-Claude Gehrig
Orte: im Schulhaus
Teilnehmer: max. 16

Mitbringen: Handy, Spielfiguren & Kulissen, Ideen fir Film-Geschichten



Stelle dich auf eine abwechslungsreiche Woche ausserhalb des Schulzimmers ein. Dich
erwarten viel Spiel und Entspannung, aber auch etliche Herausforderungen.

Ob mit Bodaborg, Fahrradtour nach Schinznach-Bad oder Wandern und Grillieren. Wenn dich
all dies anspricht, bist du bei uns richtig.

Wir freuen uns auf dich und deine Motivation, dich den Herausforderungen zu stellen.

Leitung: Luca Brunner und Gabi Caduff
Orte: Ausserhalb des Schulzimmers
Teilnehmer: max. 20

Mitbringen: Verkehrstichtiges Fahrrad, Sportkleider, Snack, Lunch



Du magst Musik und wolltest schon immer mal selbst einen Song schreiben? In dieser
Projektwoche lernst du wie. Dabei arbeitest du mit echtem Equipment wie im Tonstudio. Von
der Ildee zum Demo-Track gehen wir alle Schritte der Songproduktion durch:
Schreiben/Erfinden von Beats, Texten, Melodien und Begleitungen, Aufnehmen von
Instrumenten und Stimmen mit Mikrophon und Bearbeiten am Computer. Als Anregung
werden wir immer wieder Musik héren und verschiedene Dinge ausprobieren. Am Ende dieser
Woche hast du eine «Demo» deines Songs, die du dann mit wem auch immer teilen kannst.
Keine Vorkenntnisse notig.

Leitung: Marco Habegger
Orte: V 1.04, Musiksaal, Raume der Musikschule
Teilnehmer: max. 10

Mitbringen: Laptop, Handy, Kopfhorer (mdglichst mit Kabel)



Ob Gemeinschaftsspiele, Anime, Manga, Games, Filme, E-Sport, Serien, Geschichte oder
andere Themen, ein Nerd zu sein, heisst, etwas zu lieben. Diese Liebe zu festigen, sich mit
dem zu beschaftigen und sein Interesse auch zu teilen, steht bei dieser Projektwoche im
Zentrum. Wir besuchen die grosste Schweizer Messe (Fantasy Basel) zu diesen Themen,
werden gemeinsam kulinarische Dinge entdecken, spezielle und lustige Erfahrungen machen
und Hintergrundinformationen erhalten. Wenn du selbst auch ein Nerd bist oder ein
Interessengebiet hast, ist diese Projektwoche schon fast ein Muss.

Achtung!! Wir werden in dieser Projektwoche gemeinsam am Freitag, 30.05.25, die ,Fantasy
Basel“ Messe besuchen. Dieser Freitag ware eigentlich ein freier Tag, die Auffahrtsbricke. An
diesem Tag musst du mitkommen konnen, wirst dafiir aber den Freitag, 06.06.25, wéhrend
der Projektwoche frei haben.

FANTASY )

THE SWISS COMIC CON

Leitung: Jan Siegrist
Orte: Klassenzimmer 2.04, Messe Basel
Teilnehmer: max. 12 Teilnehmer

Mitbringen: (wird nach der Anmeldung individuell kommuniziert)



In dieser Projektwoche dreht sich alles um die
Fotografie. Du lernst, wie du beeindruckende Fotos
machst und mdglichst viel aus der dir zur Verfligung
stehenden Kamera rauszuholen.

Du lernst einfache Tricks fiir bessere Bilder kennen,
wie du Licht und Perspektiven optimal nutzt und wie
du die Grundlagen der Bildkomposition anwendest. In
praktischen Ubungen kannst du deine neuen
Fahigkeiten gleich ausprobieren und alltagliche
Objekte fotografieren.

Am Ende der Woche gestaltest du ein eigenes Projekt,
in dem du deine neu erlernten Fahigkeiten direkt
anwenden kannst. Lass deiner Kreativitat freien Lauf
und entdecke, wie viel Spass Fotografie macht!

Fir das Projekt sind keine Vorkenntnisse notwendig
und es wird alles gemeinsam gelernt. Deshalb ist es
gut geeignet fur Anfanger, die sich fir Fotografie
interessieren und gerne kreativ arbeiten.

Leitung: Adrian Isenegger
Orte: Schulzimmer
Teilnehmer: max. 16

Mitbringen: Handy, Laptop




Du mochtest dich eine Woche lang mit dem Thema «Wohlbefinden» befassen? Dann bist du
genau richtig bei uns.

YOGA

Wir beginnen unseren gemeinsamen Tag jeweils mit Yoga: Lasse dich Uberraschen, welche
Arten von Yoga es alles gibt: Vinyasa-Flow, Power-Yoga, Pilates oder Gesichts-Yoga, um nur
einige zu nennen. (Vorkenntnisse nicht nétig)

IKIGAI
Dieses Wort kommt aus Japan und heisst frei Ubersetzt «Der Grund, der das Leben lebenswert
macht». In einem Workshop lernst du, was dies fir dich bedeuten kénnte.

Wohlflhlen

Wir machen all das, was Korper, Geist und Seele guttut: Entspannung, Meditation, Musik
horen und machen, reden, sich selbst (besser) kennenlernen, Barfussweg beschreiten, im See
baden oder sich unserer (Um)-Welt bewusst werden.

2 Kreativitat
Auch deine kreative Seite kommt nicht zu kurz. Du erfahrst alles tiber Journaling und kannst
deine neuen Erkenntnisse wahrend der Woche in deinem Journal festhalten.

Ware das etwas fur dich? Bist du bereit, dich auf etwas Neues einzulassen und vielleicht ein
unentdecktes Ich kennenzulernen? Dann melde dich an!

Namaste

Leitung: Ari Muntwyler und Miriam Koch

Orte: Schulzimmer, Singsaal, draussen und ev. Turnhalle
Teilnehmer: max. 15

Mitbringen: Bequeme Kleidung



Hast du Interesse an der Herstellung eines einfachen Computerspiels oder einer kurzen
Animation am Computer bspw. furs Handy? - Dann bist du genau richtig im Projekt «Erste
Schritte in Gamedesign, 2D- und 3D-Computeranimation».

In der kommenden Projektwoche dreht sich alles um das Entwerfen kurzer Animationen am
Computer mittels 3D-Programm. Die so hergestellten Charaktere konnen nachfolgend in
einem einfachen Computerspiel verwendet werden. Gemeinsam werden wir einige
Grundlagen der hierzu notwendigen Computerprogramme kennenlernen. Als Inspiration fur
unsere eigenen Kurzfilme und kleinen Games werden wir zwischendurch zum Thema
passende Ausschnitte aus Hollywoodfilmen und aus Computerspielen betrachten. Danach ist
deine eigene Kreativitat gefragt!

In der Umsetzungsphase werden wir dann ein kurzes Storyboard erstellen und eine eigene
Figur zunéchst in 2D entwerfen, um sie danach in der Software dreidimensional nachzubilden.
Entsprechend deinem Engagement animierst du dann die Figur nach deinen eigenen
Vorstellungen und lasst die Betrachter eine Kurzgeschichte als spannendes Game oder als
Computeranimation erleben.

An wen richtet sich das Projekt? - Interessierte aus allen Stufen, die gerne ihrer
Vorstellungskraft freien Lauf lassen und in kurzer Zeit eine spannende Idee als 2D- bzw. 3D-
Animation oder als Game am Computer umsetzen mochten.

Leitung: Andreas Zybach

Orte: Schulzimmer

Teilnehmer: max. 12

Mitbringen: Laptop, Abbildung eurer Lieblingsfigur aus Trickfilm oder Film, Games

(Vorab zusenden per Klapp)



Tanzen hilft dir, dich lebendig und glicklich zu fihlen. Darum tauchen wir ein in die Welt der
Dance-Moves! In dieser Woche widmen wir uns dem Hip-Hop und dem Rap. Der Hip-Hop
aus der New Yorker Bronx setzte ab 1974 zu einem unvergleichlichen Siegeszug an und die
Coolness des Rap blieb bis heute attraktiv. Nicht zuletzt dank der gelungenen Musikvideos!

Mit den erfahrenen Tanzpadagogen Pascal Altenburger und Philipp Dick tlben wir die bend-
tigten Moves ein, um die Faszination dieser Stile selbst zu erleben. Am Nachmittag lernen
wir, ein Tanzvideo zu produzieren, damit unser Tanzerlebnis auch visuell festgehalten ist.

Wenn du gerne Neues ausprobieren willst beim Tanzen, wirst du in diesem Projekt viele
Glicksmomente erleben.

Leitung: Christoph Weber, Pascal Altenburger, Philipp Dick
Orte: Turnhalle / Schulzimmer
Teilnehmer: max. 16

Mitbringen: Trainer, Turnschuhe, Handtuch und viel Lust am Ausprobieren.



iHola chicas y chicos!

Taucht mit uns eine Woche lang in die
bunte und lebensfrohe Welt der spanischen
und lateinamerikanischen Kultur ein! Euch
erwartet eine Mischung aus Sprache, Tanz,
Kunst, leckerem Essen und einem Ausflug
nach Zirich am Ende der Woche.

Wir basteln Pifiatas und Facher, kochen
traditionelle Gerichte, schauen einen Film
und tanzen zu lateinamerikanischer Musik.
Dabei lernt ihr auch spanische Wérter und
entdeckt die Vielfalt dieser faszinierenden
Kulturen. Am Freitag geht’s nach Zurich.
Zuerst besuchen wir das Landesmuseum,
und danach hoffen wir, das schone Wetter
geniessen zu konnen, wahrend wir die
Stadt erkunden.

Wir freuen uns auf eine spannende Woche mit euch!

jHasta luego!

Leitung: Simonetta Caggiano und Andrea Leu

Orte: Fahrwangen Zimmer 1.03 und Zirich (am Freitag)
Teilnehmer: max. 10

Mitbringen:

e Etui und Heft/Notizblock

o Falls moglich: alte Zeitungen von zuhause (am Montag mitbringen)

e Sportsachen am Donnerstag (fiirs Tanzen)

e Picknick fur Freitagmittag (oder etwas Geld, um etwas zu essen zu
kaufen)



Dieses Projekt richtet sich an all die Schilerinnen und Schiler, welche in naher Zukunft die
Rollerpriifung machen moéchten oder schon fiirs spéatere Autofahren vorausschauend den
Nothelfer erlangen mdchten. Nebst dem Nothelferkurs werden wir einen Ausflug in das
Schweizerische Paraplegiker Zentrum in Nottwil machen. Damit wir gut darauf vorbereitet sind,
werden wir vorgangig einige Themen zusammen anschauen. Im Paraplegiker Zentrum siehst
du, wie Menschen nach Unfallen im Rollstuhl wieder zurlick ins Leben finden, wie sie in ihrem
Alltag zurechtkommen und welche Hilfsmittel ihnen zur Verfiigung stehen. Am letzten Tag
werden wir noch ein gemeinsames Mittagessen zu uns nehmen und den Ausflug reflektieren.

Fi

Leitung: Ronny Felder

Teilnehmer: min. 6 / max. 15

Mitbringen: Schreibzeug, Essen auf Ausfligen, wetterfeste Kleidung
Kosten: Die Kurskosten des Nothelferkurses von 135.- werden

von den Teilnehmenden Gibernommen.



LY
= Kopstanz

Spielt das Toffli auch in deinem Leben eine zentrale Rolle? Geht es dir dabei nicht ums
Frisieren und Auffallen mit lauten und illegalen Auspuffanlagen, sondern einfach nur um die
Freude, mit deinem Toffli gemutlich durch die Gegend zu fahren und dabei die Schénheit
unseres Landes zu geniessen? Bist du bereit, dich an die Verkehrsregeln zu halten, die
Anweisungen des Leiterteams zu befolgen und dich ricksichtsvoll gegeniiber den anderen
Teilnehmern zu verhalten? — Dann (und nur dann) freue ich mich, wenn du mich auf meiner
Tour durch die Ostschweiz begleitest!

Montag

Fahrwangen — Stein am Rhein (Pfadiheim Stein am Rhein)
Dienstag

Stein am Rhein — Wittenbach (Pfadiheim Wittenbach)
Mittwoch

Rundfahrt Appenzellerland (Pfadiheim Wittenbach)

Donnerstag

Wittenbach — Rapperswil-Jona (Jugendherberge Rapperswil-Jona)
Freitag

Rapperswil-Jona — Fahrwangen

Du brauchst den Fuhrerschein Kategorie M oder héher sowie ein Mofa in technisch gutem
und verkehrssicherem (= legalem!) Zustand, selbstversténdlich eingeltst (25er-Vignette auf
dem Nummernschild und entsprechendes Gegenstiick im Fahrzeugausweis).

Da wir in funf Tagen insgesamt Uber 450 km bei jedem Wetter zurticklegen, musst du wirklich
angefressen sein und Uber einen starken Durchhaltewillen verfligen.

Das Gepack wird zusammen mit meinen Ersatzmofas, der grossen Werkzeugkiste, den
Reservekanistern und den Putzlappen im Begleitbus transportiert. Wir werden unsere Mofas




nach jeder Etappe putzen und auf allféllige lockere Schrauben usw. prifen sowie kleinere
Reparaturen vornehmen.

Im Elternbeitrag sind alle wahrend der Woche entstehenden Kosten fiir hochwertiges Toffli-
Benzin, Putzmaterial, kleinere Reparaturen, Verpflegung und Ubernachtung inbegriffen.
Grossere Reparaturen mussten zusatzlich bezahlt werden.

Achtung:
¢ vor dem Anmelden unbedingt die Eltern fragen
e absolutes Tabak-, E-Zigaretten-, Alkohol- und Drogenverbot

Leitung: Beat Suter
Begleitpersonen: Paolo Baldelli, Jolanda Zihimann
Teilnehmer: max. 8

Elternbeitrag: CHF 150.-



