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3. Realschule: Wahlpflicht- und Wahlfacher

Franzdésisch Wabhlpflichtfach, promotionswirksam
Anzahl: 2 Lektionen pro Woche

Inhalt: Die Lerninhalte knipfen an die Lernziele und an den Stoff der 2. OS an. Gearbeitet wird an
den vier Grundkompetenzen Horen und Verstehen, Lesen, Schreiben und Sprechen. Ziel ist es,
dass du dich in Alltagssituationen in franzdsischsprachigen Landern zurechtfindest und einen
Einblick in die franzdsische Kultur und Traditionen erhaltst.

Wichtig: Im Hinblick auf einen méglichen Wechsel in die Sekundarschule sollte in der 3. Real
Englisch und Franzdsisch belegt werden. Interessierst du dich fir Fremdsprachen und bist du
bereit, den dafir benétigten Aufwand (Hausaufgaben, Woértchen lernen, dich aktiv im Unterricht zu
beteiligen) zu betreiben? Mdchtest du vielleicht einmal einen Aufenthalt im franzésischsprachigen
Raum absolvieren? Informiere dich hier, welche Berufslehren Franzdsisch voraussetzen oder
empfehlen: www.beratungsdienste-aargau.ch unter Downloads A-Z.

Drei der Wahlpflichtfacher FR, En, BG, P+R, TTG missen belegt werden. Die gewéahlten
Wahlpflichtfacher sind jeweils promotionswirksam.

Englisch Wabhlpflichtfach, promotionswirksam
Anzahl: 2 Lektionen pro Woche

Inhalt: Die Lerninhalte knupfen an die Lernziele und an den Stoff der 2. OS an. Gearbeitet wird an
den vier Grundkompetenzen Horen und Verstehen, Lesen, Schreiben und Sprechen. Ziel ist es,
dass du dich in Alltagssituationen in englischsprachigen Landern zurechtfindest und einen Einblick
in die englische Kultur und Traditionen erhéltst.

Wichtig: Im Hinblick auf einen moglichen Wechsel in die Sekundarschule sollte in der 3. Real
Englisch und Franzdsisch belegt werden. Interessierst du dich fiir Fremdsprachen und bist du
bereit, den dafir benétigten Aufwand (Hausaufgaben, Woértchen lernen, dich aktiv im Unterricht zu
beteiligen) zu betreiben? Moéchtest du vielleicht einmal einen Aufenthalt im englischsprachigen
Raum absolvieren? Informiere dich hier, welche Berufslehren Englisch voraussetzen oder
empfehlen: www.beratungsdienste-aargau.ch unter Downloads A-Z.

Drei der Wahlpflichtfacher FR, En, BG, P+R, TTG mussen belegt werden. Die gewéahlten
Wahlpflichtfacher sind jeweils promotionswirksam.

TTG (technisches, textiles Werken) Wabhlpflichtfach, promotionswirksam
Anzahl: 2 Lektionen pro Woche

Inhalt: Die Arbeiten schliessen direkt inhaltlich an die 2. Realschule an. Du lernst nach Planen und
Anweisungen genau zu arbeiten. Im Werkunterricht wird dir der sachgerechte Umgang mit
Maschinen, Werkzeugen und Materialien vermittelt.

Eines der Wahlpflichtfacher BG, P+R, TTG muss belegt werden. Die gewahlten
Wahlpflichtfacher sind jeweils promotionswirksam.
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Projekte und Recherchen Wahlpflichtfach | nicht promotionswirksam
Anzahl: 2 Lektionen pro Woche

Inhalt: Inhalt: Im Wabhlfach Projekte und Recherchen kannst Du Dein eigenes Projekt
verwirklichen und dabei wertvolle Erfahrungen in Planung, Recherche und Prasentation sammeln.
Bis zu den Herbstferien erlernst Du in einem informativen Theorieteil die Grundlagen fur
erfolgreiches Arbeiten: Wie plane ich ein Projekt? Wie recherchiere ich fundiert? Wie dokumentiere
ich meine Fortschritte?
Nach den Herbstferien setzt Du Dein Wissen in die Praxis um und arbeitest an Deinem
personlichen Projekt — allein oder zu zweit, je nachdem, was Dir lieber ist. Deine Arbeit
dokumentierst Du in einer schriftlichen Ausarbeitung, die zusammen mit dem Projekt am
Schuljahresende in einer dffentlichen Ausstellung prasentiert wird. Eingeladen sind nicht nur
Schuler und Eltern, sondern auch die Gemeinde. Ein Highlight: die starksten Projekte werden
pramiert!
Zum Abschluss erhaltst Du ein Zertifikat, das als Teil Deines Zeugnisses Deine besonderen
Leistungen in diesem Wabhlfach hervorhebt.
Empfehlung: Projekte und Recherchen bereitet dich zudem auf die Zeit nach Deinem
Schulabschluss vor, verlangen doch alle nachfolgenden Schulen eine Projektarbeit von ihren
Absolventen, die Berufsschule in Form der Vertiefungsarbeit (VA), die Berufsmittelschule in der
Interdisziplinaren Projektarbeit (IDPA) und die Kantonsschulen in der Maturaarbeit.
Auswahl von friheren Projekten (Lass Dich an der Ausstellung inspirieren):

¢ Avocadopflanze ziehen ¢ Rechercheprojekt: Ahnenforschung
Gamedesign auf Scratch Rammsteinlogo-Regal bauen
Portable Grillstelle Kochbuch verfassen
Epoxidharz giessen Comic gestalten
Warmedecke nahen Erinnerungsalbum gestalten
Burgerrezepte kreieren Muskelaufbau und Fithess dokumentieren

Uber dieses Fach kannst du auch dein Werk- oder Textilwerkprojekt verwirklichen.
Eines der Wahlpflichtfacher BG, P+R, TTG muss belegt werden. Die gewahlten
Wahlpflichtfacher sind jeweils promotionswirksam.

Bildnerisches Gestalten (BG) Wabhlpflichtfach, promotionswirksam
Anzahl: 2 Lektionen pro Woche

Machen-Lernen-Gestalten-Kunst: Du erweiterst dein zeichnerisches und gestalterisches
Geschick im BG. Im Fach BG werden Erfahrungen und Inhalte aus den beiden ersten Jahren
vertieft oder erweitert. Du kannst mit deinem Kénnen auch selbstandige Arbeiten verwirklichen
oder arbeitest nach Vorgaben.

Drei der Wahlpflichtfacher FR, En, BG, P+R, TTG mussen belegt werden. Die gewéahlten
Wahlpflichtfacher sind jeweils promotionswirksam.

Geometrisch-Technisches Zeichnen Wahlfach | Erweiterungsfach | promotionswirksam
Anzahl: 2 Lektionen 14-taglich
(entspricht 1 Wochenlektion)

Inhalt: Sowohl im Berufs- wie im Privatleben muss man haufig Plane und Grafiken lesen und
interpretieren oder zeichnen kénnen. Du ubst das raumliche Vorstellungsvermégen und das exakte
Arbeiten mit Bleistift und Tusche. Es besteht auch die Méglichkeit, am PC zu arbeiten.
Empfehlung: Schilerinnen und Schiler deren Berufswunsch in Richtung zeichnerische bzw.
technische Berufe weist, sollten dieses Wahlfach belegen.
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Italienisch Anfénger Wabhlfach | Erweiterungsfach | promotionswirksam
Anzahl: 2 Lektionen pro Woche

Inhalt: Gearbeitet wird an den vier Grundkompetenzen Horen und Verstehen, Sprechen, Lesen
und Schreiben. Ziel ist es, dass du dich in Alltagssituationen in italienischsprachigen Landern
zurechtfindest und einen Einblick in die italienische Kultur und Traditionen erhéaltst. Du kannst eine
Pizza oder ein leckeres gelato (Eis) bestellen und beispielsweise im Urlaub ein einfaches
Gesprach mit Italienern fihren. Besonders die Sprechkompetenz wird auf spielerische Weise
erlernt. Italienisch ist eine unserer Landessprachen und wird weltweit von ungefahr 70 Millionen
Menschen als Muttersprache gesprochen. Das Fach Italienisch ist sowohl fir Anfanger wie auch
fur Fortgeschrittene geeignet.

Empfehlung: Dieses Wabhlfach ist fur diejenigen, die Freude an einer weiteren Fremdsprache -
sogar Landessprache - haben und/oder diese Sprachkenntnisse erweitern wollen:
www.beratungsdienste-aargau.ch unter Downloads A — Z.

Bemerkungen: Du musst bereit sein, auch fiir dieses Fach zu lernen und Freude an dieser
Sprache haben. Der Kurs ist fir Anfanger gedacht, nicht fur Italienischsprechende.

Kochen und Backen (WAH Praxis) Wahlfach, nicht promotionswirksam
Anzahl: 3 Lektionen 14-taglich

Der Unterricht findet alle zwei Wochen als 3-Lektionenblock in der Schulkiiche statt.

Inhalt: Kochen, Backen, Essen - Im Wahlfach WAH werden das unsere Hauptbeschaftigungen
sein. Mit diesem Wabhlfach erlernst du weitere Fahigkeiten und Fertigkeiten im Umgang mit
Nahrungsmitteln. Du lernst neue Teig- und Zubereitungsarten kennen (z.B. Frittieren, Konservieren
oder Brandteig) und festigst deine bisherigen Kenntnisse in der Kiiche. Naturlich kannst du auch
eigene Themen- und Menuvorschlage einbringen (z.B. Landerkiche, Sushi, Glace, Macarons und
vieles mehr). Darliber hinaus arbeitest du an Fahigkeiten wie Teamarbeit und
Arbeitsplatzorganisation.

Empfehlung: Das Wahlfach soll Schilerinnen und Schiler ansprechen, die Freude an der Arbeit
in der Kiche und am Essen haben.

Informatik ECDL Wabhlfach, nicht promotionswirksam
Anzahl: 1 Lektion pro Woche

Du kannst wahrend der 3. Oberstufe das ECDL-Basis-Zertifikat erlangen. Die Vorbereitung besteht
aus dem Wabhlfach wahrend dem 8. Schuljahr, sowie einer kurzen Repetition und den Priifungen
im 9. Schuljahr.

Das ECDL-Zertifikat ist kostenpflichtig. Ca. CHF 370.- miissen von den
Eltern/Erziehungsberechtigten bezahlt werden. Im Gesamtpreis sind ECDL ID, 4 Priifungen, 4
Online-Kurse und 4 Diagnosetest inbegriffen. Diese Kosten fallen im 9. Schuljahr an.

Inhalt: Nach einer Repetition der wichtigsten Programmfunktionen und personlicher Vorbereitung
absolvierst du einen Diagnosetest und einen Zertifikatstest zu jedem der vier Module. Pro Quatrtal
wird eines der vier Module gepruft.

Was ist ECDL?
Die European Computer Driving Licence (ECDL), oder der européaische Computer-Fuhrerschein,
bestéatigt, dass ein Nutzer den Computer mit grosser Sicherheit bedienen und PC-Auftrage schnell
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verstehen kann. Diese Fahigkeiten sind vor allem im KV-Bereich wichtig, kénnen je nach Lehrstelle
aber auch in anderen Bereichen sehr stark nachgefragt sein.

In der Schule werden 4 Module durchgefihrt und die Prifung abgenommen. Wer alle 4 Module
erfolgreich abschliesst, erhalt das ECDL-Basis-Zertifikat. (mehr Infos unter: https://www.ecdl.ch)

Die vier ECDL-Profile Module sind:
e Prasentationen (PowerPoint)
e Textverarbeitung (Word)
e Tabellenkalkulation (Excel)
e Online-Grundlagen (z.B. Datenschutz und Sicherheit)

Voraussetzungen fur das Wahlfach:
e Du bist gewohnt, selbststandig zu arbeiten.
o Du bist bereit, Hausaufgaben serids zu losen.

Gestalten & Kunst (BG) Wabhlfach, nicht promotionswirksam
Anzahl: 2 Lektionen 14-taglich
(entspricht 1 Wochenlektion)

Machen-Lernen-Gestalten-Kunst: Du erweiterst dein handwerkliches Geschick im Skizzieren mit
verschiedenen Bleistiften, entwickelst das Zeichnen weiter, zum Beispiel im Umgang der
Pastellkreide und Aquarellmalerei. Wir gehen nach draussen, beobachten und zeichnen, wir malen
aber auch auf Leinwénde. Du erhaltst Spielrdume mit Materialien und Techniken und wer weiss,
vielleicht kann da ein Talent gefordert werden, das in dir schlummert.

Empfehlung: Wenn du mit Zeichnen, Malen und Skizzieren kreativ arbeiten méchtest, dann
komme und mache und lerne und gestalte.

Schulerband Wahlfach, nicht promotionswirksam
Anzahl: 1 Lektion pro Woche

Inhalt: Lust auf Musik? In der Band hast du die Gelegenheit, verschiedene Instrumente
auszuprobieren. Gesangsmikrophone ermdéglichen dir das Experimentieren mit der eigenen
Stimme. Dartber hinaus werden gemeinsam Musikstiicke aus Rock, Pop oder anderen Musikstilen
erarbeitet. Wenn du mdchtest, kannst du musikalische Ideen entwickeln und selbst Songtexte
schreiben. Das Ziel ist, die Musik an Schulanldssen oder auch zwischendurch einem Publikum
vorzuspielen.

Empfehlung: Dieses Wabhlfach ist fur diejenigen, die tiefer in die Musik eintauchen méchten und
daflr die nétige Portion Begeisterung und Einsatzbereitschaft mitbringen. Du benétigst Geduld fur
dich und die anderen Bandmitglieder und bist dir bewusst, dass alles sorgfaltig behandelt werden
muss. Du musst kein Instrument spielen kdnnen, wir verfigen tber ein Klavier (Fltigel), diverse
Perkussionsinstrumente, eine E-Gitarre, einen E-Bass und hoffen, dir ab dem neuen Schuljahr
ebenfalls ein Schlagzeug zur Verfigung stellen zu kénnen. Du darfst auch dein eigenes Instrument
mitbringen; wir integrieren es in die Band. Get into the groove — get on stage!
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Schulerzeitung Wahlfach, nicht promotionswirksam
Anzahl: 1 Lektion pro Woche

Inhalt: Im Wahlfach Schilerzeitung wirst Du Teil des Redaktionsteams der brandneuen
Schilerzeitung «Fernando Post», die wir im Schuljahr 24/25 von Grund auf aufgebaut haben. Hier
erhaltst Du die Chance, Deiner Kreativitat freien Lauf zu lassen: Die Themen wahlst Du selbst in
Absprache mit Deinem Redaktionsteam: ob spannende Interviews, Berichte Gber den Schulalltag,
Portraits oder Fotoreportagen — Du entscheidest, was in die neue Ausgabe kommen wird.

Ein besonderes Highlight: Pro Quartal veréffentlichen wir einen Beitrag im Dorfheftli «Fazit» und
zeigen, was in unserer Schule alles passiert. Dabei lernst Du journalistische Grundlagen wie
Recherchieren, Schreiben, Fotografieren und den Umgang mit verschiedenen Medien — und
sammelst praktische Erfahrung in Teamarbeit und Selbstorganisation.

Empfehlung: Dieses Fach richtet sich an alle, die gerne schreiben und sich mit der Schule und
der Region aktiv auseinandersetzen.




